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Remision de casos psicosociales para articulacion interinstitucional — Manzanas del

Cuidado Sede Manitas

1 mensaje

Manuela Valencia Ruiz <manuelavalenciaruiz2025@gmail.com> 14 de abril de 2026 a las 1:54 p.m.

Para: Referenteagendamiento.ambulatorios@subredsur.gov.co, alejandrapinerospsicologa@gmail.com

Cordial saludo,

Desde el area psicosocial de Ciudad Bolivar del Instituto para la Economia Social — IPES, en el marco de las jornadas de

sensibilizacién y acompafamiento realizadas en territorio con poblacién vendedora informal, se remiten dos (2) casos
intervenidos, con el fin de gestionar su articulaciéon con la estrategia Manzanas del Cuidado — sede Manitas.

La remision obedece a afectaciones significativas en el ambito de salud, que requieren acceso oportuno a servicios
médicos y atencion especializada, teniendo en cuenta barreras identificadas en la oportunidad de citas y continuidad en
los tratamientos.

A continuacion, se relacionan los casos con un breve resumen de su situacion en salud y datos de contacto:

e Caso 1: Carolina Pastrana de 44 afios, afiliada al régimen subsidiado en EPS Sanitas, con diagnéstico de artrosis

degenerativa y seis hernias lumbares, lo que genera dolor crénico y limitaciones funcionales para el desarrollo de
su actividad laboral. Refiere demoras en la asignacion de citas médicas para su control.

Contacto: 3215114386

+ Caso 2: Blanca Rael Cardenas, 60 aios, afiliada al régimen subsidiado en EPS Famisanar. Presenta antecedente

de hospitalizacion por evento neuroldgico (sangrado intracraneal) y persistencia de cefaleas crénicas. Refiere
dificultades en la remisién y acceso a valoracion por neurologia.

Contacto: 3115459825

En este sentido, se solicita el apoyo para la vinculacién a los servicios ofertados en la Manzana del Cuidado, priorizando
la atencién en salud y el acompafiamiento integral acorde a las necesidades identificadas.

Agradecemos la atencion prestada y la articulacion interinstitucional para el abordaje de estos casos. Quedamos atentos
a la informacion sobre las acciones adelantadas o requerimientos adicionales.

Atentamente, equipo psicosocial localidad Ciudad Bolivar.

Manuela Valencia Ruiz
Psicdéloga
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